
мужской женский

51 46 372

52 47 360

53 48 348

54 49 336

55 50 324

56 51 312

57 52 300

58 53 288

59 54 276

60 55 264

61 56 252

62 57 240

63 58 228

64 59 216

65 60 204

66 61 192

67 62 180

68 63 168

Таблица значений количества месяцев ожидаемого периода выплаты накопительной пенсии 

в 2021 году

Информация предоставлена в соответствии с Базовым стандартом защиты прав и интересов физических и 

юридических лиц - получателей финансовых услуг, оказываемых членами саморегулируемых организаций в сфере 

финансового рынка, объединяющих негосударственные пенсионные фонды

Базовое значение ожидаемого периода 

выплаты накопительной пенсии (Т) 

ежегодно устанавливается Федеральным 

законом Российской Федерации.

Для лиц получивших право ранее 60 и 55 

лет (для мужчин и женщин соответственно) 

предусмотренно увеличение периода 

выплаты.

При обращении после приобретения права 

на выплаты период выплаты сокращается. 

Максимальная и минимальная величина 

периода выплаты ограничена Федеральным 

законом от 28.12.2013 № 424-ФЗ "О 

накопительной пенсии".

Для оценки размера ежемесячной накопительной пенсии (НП) необходимо разделить сумму 

средств пенсионных накоплений (ПН) на вашем пенсионном счете на количество месяцев 

ожидаемого периода выплат (Т): НП = ПН / Т.
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